
2020 — 2023 
SECONDARY EDUCATION 
Escola Profissional de Imagem
Graphic Design and Communication
Level 5

2023 — 2026 
BACHELOR’S DEGREE 
Escola de Tecnologias, Inovação e Criação
Graphic Design and Multimedia 
Level 6

EDUCATION 

Lisbon, Portugal
INTERNSHIP IN INCM 
IMPRENSA NACIONAL CASA MOEDA
Motion Graphics
Social Media
Digital Invitations

WORK EXPERIENCE

2022 – 2023 
CENTRO DE APOIO AO SEM ABRIGO

VOLUNTEERING

GRAPHIC
DESIGNER
My name is Afonso Sol and I'm a graphic designer from 
Lisbon with a head full of visual stories. My work is inspired 
by history and a strong attraction to the abstract, patterns 
and textures. I try to give a pulse to ideas and transform the 
static into movement that communicates and surprises.

Motion Graphics
Web Design
Pattern Making

INTERESTS

Photoshop
Illustrator
InDesign
AfterEffect

SOFTWARES

Kickboxing
Running
Videos Games

HOBBIES

Portuguese
English

LAGUANGES

Critical thinker
Team worker
Curious
Adaptable

SOFT SKILLS

(+351) 932420147
afonso.sol2004@gmail.com

Rua António Pedro 18, 2E
1150-046 Lisbon, Portugal (Home)

INFO

WWW.AFONSO-SOL.DESIGN-ETIC.PT



2020 — 2023 
ENSINO SECUNDÁRIO
Escola Profissional de Imagem
Design Gráfico e Comunicação
Nível  5

2023 — 2026 
BACHELOR’S DEGREE 
Escola de Tecnologias, Inovação e Criação
Design Gráfico e Multimédia
Level 6

EDUCAÇÃO

Lisboa, Portugal
ESTÁGIO NA INCM 
IMPRENSA NACIONAL CASA MOEDA
Motion Graphics
Redes Sociais
Convites Digitais

EXPERIÊNCIA DE TRABALHO

2022 – 2023 
CENTRO DE APOIO AO SEM ABRIGO

VOLUNTARIADO

DESIGNER 
GRÁFICO
Chamo-me Afonso Sol e sou designer gráfico de Lisboa 
com a cabeça cheia de histórias visuais. O meu trabalho 
é inspirado pela história e por uma forte atração pelo 
abstrato, padrões e texturas. Procuro dar pulso às ideias 
e transformar o estático em movimento, que comunica 
e surpreende.

Motion Graphics
Web Design
Fazer Padrões

INTERESSES

Photoshop
Illustrator
InDesign
AfterEffect

SOFTWARES

Kickboxing
Correr
Videos Jogos

HOBBIES

Português
Inglês

LÍNGUAS

Pensamento Critico
Trabalho em Equipa
Curioso
Adaptável

SOFT SKILLS

(+351) 932420147
afonso.sol2004@gmail.com

Rua António Pedro 18, 2E
1150-046 Lisbon, Portugal (Casa)

INFO

WWW.AFONSO-SOL.DESIGN-ETIC.PT


